
MANUAL DE PREPARAÇÃO
SALA SECRETA
Escritório Autogerenciável
Terça-feira, 04 de agosto de 2026
17h às 19h, ao vivo pelo Google Meet

Um encontro para transformar dependência da dona em 
clareza, prioridade e primeiro movimento.



BOAS-VINDAS

Seja bem-vinda à Sala Secreta
Você garantiu seu ingresso para a Sala Secreta do Escritório 
Autogerenciável.

Este manual foi criado para conduzir sua preparação antes do encontro.

Não para você estudar tudo.
Não para acumular mais um PDF.
Não para tentar organizar o escritório inteiro antes da aula.

Mas para chegar ao dia 04/08 com clareza sobre uma pergunta simples:

Qual é o processo que hoje mais depende de você — e 
o que precisa ficar claro para que ele funcione sem 
voltar sempre para a sua mão?

Neste manual, você vai:

responder ao diagnóstico 7 
Dias Sem Você

ativar o lembrete da Sala 
Secreta

entrar no grupo oficial do 
WhatsApp

observar o que ainda 
depende de você

escolher um processo real 
para levar à aula

entender como participar 
ao vivo e garantir os 
presentes

Antes do encontro, siga os três passos abaixo.

Preparada não significa saber tudo. Preparada significa 
saber por onde começar.



A MENTORA

Prazer, eu sou a Dayane Borges
Sou contadora, CEO e fundadora da Soluconte Contabilidade, onde vivo diariamente os desafios de 
liderar uma equipe, organizar a operação, atender clientes e fazer o escritório crescer sem 
depender de mim para cada decisão.

Ao longo dos últimos anos, desenvolvi e apliquei o Método CEO Contábil, conectando os sete 
pilares necessários para transformar um escritório contábil em uma empresa estruturada.

A Sala Secreta do Escritório Autogerenciável nasceu de uma pergunta que acompanha muitas 
contadoras:

O que aconteceria com o seu escritório se você precisasse ficar sete dias 
completamente afastada?

Não basta ter uma equipe se todas as decisões continuam voltando para a dona.

Não basta escrever processos se ninguém consegue executá-los com clareza.

E não basta usar Inteligência Artificial se o escritório ainda não tem responsáveis, critérios, 
evidências e limites de autonomia bem definidos.

Nesta Sala Secreta, eu quero ajudar você a enxergar onde a dependência está concentrada, 
escolher um processo prioritário e transformar esse diagnóstico em um primeiro movimento 
possível.

Meu objetivo é mostrar como começar a construir um escritório que funcione com 
mais clareza, método e autonomia — sem perder o controle do que realmente exige 
a sua decisão como CEO.



O movimento que estamos 
criando

Também sou fundadora do movimento Contadora CEO, e da Academia 
de Contadores, ambos criados para ajudar contadoras a saírem do papel 
de técnica sobrecarregada e começarem a agir como CEOs dos próprios 
escritórios.

Fazemos isso através da Mentoria Contadora CEO, do Método CEO 
Contábil, além de outros treinamentos. Hoje carrego a responsabilidade 
de ajudar centenas de contadores a se tornarem CEOs e conquistarem 
mais liberdade financeira e liberdade de tempo para ficar com suas 
famílias.

Já ajudamos mais de 10 mil contadores direta ou indiretamente através 
da Academia de Contadores a sustentar melhor suas famílias. Mas não 
acredite em mim, acredite nelas.
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PROVA SOCIAL

Resultados de algumas contadoras que aplicaram 
nossa metodologia
Ao longo dos últimos anos, a metodologia da Academia de Contadores ajudou contadoras a se posicionarem melhor, 
organizarem suas rotinas, cobrarem com mais clareza e conduzirem seus escritórios com mais visão de negócio.

Resultados individuais variam conforme contexto, execução, mercado e maturidade do escritório.
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BASTIDORES

O que muda quando a contadora começa a agir 
como CEO
Esses são apenas alguns resultados das contadoras que confiaram na nossa metodologia.

Use estes exemplos como prova de que a metodologia já foi aplicada por alunas da Day. Não apresentar como promessa de resultado igual para quem entrar no 
Desafio.
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BASTIDORES

Com os processos certos elas pararam de apagar 
incêndios
E isso impacta tudo ao redor, menos caos, mais lucro e mais resultado.

Use estes exemplos como prova de que a metodologia já foi aplicada por alunas da Day. Não apresentar como promessa de resultado igual para quem entrar no Desafio.
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BASTIDORES

E os resultados vão além do financeiro e do 
escritório
Impactando a família e a vida pessoal de cada CEO que escolhe seguir com a Academia de 
Contadores e acredita na nossa metodologia.

Use estes exemplos como prova de que a metodologia já foi aplicada por alunas da Day. Não apresentar como promessa de resultado igual para 
quem entrar no Desafio.
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Saiba, aqui contadoras se tornam 
CEOs

E agora, ao participar dessa Sala Secreta, saiba que você já tomou a decisão 
de fazer parte dessa comunidade, de se tornar a CEO do seu escritório e da 
sua vida. Por isso, quero te dar as boas-vindas e quero que saiba que 
faremos tudo que está ao nosso alcance para que você prospere.

Muitas contadoras usaram o último limite do cartão para se inscrever em 
desafios como esse e mudaram de vida ao confiar e acreditar na nossa 
metodologia, você vai conhecer a história de algumas delas ao longo do 
Desafio.

Por isso leia esse manual até o final, marque a data na sua agenda e se 
prepare para o dia 04 de agosto de 2026, o dia em que você se tornará a 
CEO do seu escritório e da sua vida, a protagonista da própria história.
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O EVENTO

O que é a Sala Secreta
A Sala Secreta do Escritório Autogerenciável é uma aula de 
aplicação do Método CEO Contábil.

Vamos olhar para a operação e os departamentos porque é no 
dia a dia que a dependência aparece. Mas um escritório não se 
torna autogerenciável apenas com processos.

Ele precisa evoluir de forma integrada nos sete pilares:

1. Mentalidade 2. Marketing

3. Comercial 4. Sucesso do cliente

5. Processos 6. Gestão

7. Financeiro

Na aula, você vai aprender a conectar o processo prioritário à 
visão completa do negócio.



REFLEXÃO

O teste: 7 Dias Sem Você
Imagine que você precise se afastar completamente por sete 
dias.

Sem responder mensagens. Sem liberar exceções. Sem 
lembrar a equipe dos prazos. Sem revisar tudo no final.

O que seguiria 
normalmente?

O que atrasaria?

O que voltaria para 
você?

O que simplesmente 
pararia?

Sua resposta não é um julgamento sobre o 
escritório. É um ponto de partida para descobrir 
onde clareza, processo, gestão ou decisão ainda 
estão concentrados em você.

Preencher Diagnóstico: 7 dias sem você

Toque no botão abaixo e preencha o diagnóstico em 3 
minutinhos  para garantir todos os presentes ao entrar na Sala 
Secreta:

https://baserow.gnmhub.com/form/MFBdAH4QgzfAyBP5Wk3tr65lr1p6BvCsK8TZCLwKMc0


Quais os presentes que você 
recebe:
Você poderá receber:

O Kit de Ativação de 5 Dias, para transformar o diagnóstico em 
um primeiro ciclo de aplicação na prática com os processos do 
seu escritório

Acesso temporário ao Agente Básico de Processos do 
Escritório Autogerenciável, para ajudar a organizar e testar 
um processo real usando somente informações anonimizadas.

Acesso temporário ao Agente da Reforma Tributária, para 
ajudar a Adequar os clientes diante desse cenário de setembro.

Um presente secreto, que será revelado somente durante a 
aula

PRESENÇA

Como garantir os presentes
Existem duas confirmações necessárias simples:

1ª confirmação

Preencher o diagnóstico do 
teste 7 dias sem você, com 
ele confirmarmos email e 
whatsapp para te enviar os 
presentes..

2ª confirmação

No final da aula, você 
preencherá a lista de 
presença com nome e o 
mesmo telefone usado no 
diagnóstico.

Quando os dois registros forem encontrados, a entrega será iniciada 
automaticamente pelo WhatsApp.



ACESSO

Como ativar o lembrete
Toque no botão abaixo em Adicionar ao Google Calendar.

ATIVAR LEMBRETE

Depois:

01

Confira a data de 
04/08/2026

02

Confira o horário 
das 17h às 19h

03

Salve o evento

04

Verifique se as notificações do seu Google Calendar estão ativas

O lembrete reserva o 
horário, mas não é o link da 
aula.

O link do Google Meet será 
enviado no WhatsApp no 
dia anterior.

⚠️ Lembrando, temos limite de pessoas na Sala do Meet, por 
isso é fundamental que você ative o lembrete e fique atenta, 
enviaremos o link no grupo de whatsapp secreto do evento.

https://calendar.google.com/calendar/u/0/r/eventedit?text=Sala+Secreta+%E2%80%94+Escrit%C3%B3rio+Autogerenci%C3%A1vel&dates=20260804T200000Z/20260804T220000Z&ctz=America/Sao_Paulo&details=Uma+aula+pr%C3%A1tica+para+transformar+o+diagn%C3%B3stico+do+seu+escrit%C3%B3rio+em+prioridades+claras+de+gest%C3%A3o,+processos,+comercial,+marketing,+sucesso+do+cliente+e+financeiro.+Preencha+o+diagn%C3%B3stico+antes+da+aula.+O+link+do+Google+Meet+ser%C3%A1+enviado+no+WhatsApp+no+dia+03/08.+Ao+salvar+o+evento,+confira+as+notifica%C3%A7%C3%B5es+do+seu+Google+Calendar.


ESTÁGIO 2

Entre no grupo e acompanhe os 
avisos
O grupo secreto é o canal para avisos importantes, lembretes, orientações de 
acesso e materiais de preparação.

Entre no grupo assim que terminar esta leitura.

Entrar no grupo do Desafio

Antes do evento, garanta que você já tenha:

Preenchido o teste 7 Dias sem você.

Salvo o dia e horário na agenda ativando o lembrete.

Separado uma dor real
Preparado uma pergunta

O grupo é para orientação do Desafio. Suporte individual 
continua no canal oficial da equipe.
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SUPORTE

Precisa de ajuda?
Se tiver dificuldade com pagamento, acesso, link do grupo, GPS ou área de 
membros, fale com o suporte oficial.

Falar com a Ju no WhatsApp

Use os canais da seguinte forma:

Suporte humano
Pagamento, acesso, links, grupo e 
problemas operacionais.

Teste 7 dias sem você
Pesquisa para orientar sua rota e 
priorizar acesso temporário aos 
agentes aprovados.

28

https://chat.whatsapp.com/Irl7IfS1oUaJabAO7ubky9?s=cl&p=i&ilr=4
https://wa.me/5541999998731?text=Oi%2C%20me%20inscrevi%20na%20Sala%20Secreta%20e%20preciso%20de%20ajuda%2C%20Ju


AÇÃO PRÁTICA

Escolha um processo real
Leve para a aula um processo que seja:

Recorrente Importante para cliente, equipe, 
prazo ou caixa

Dependente de você hoje Pequeno o suficiente para ser 
explicado do começo ao fim

Boas opções incluem:

1
Onboarding

2
Fechamento fiscal

3
Admissão

4
Cobrança

5
Proposta comercial

6
Acompanhamento de cliente

7
Fechamento financeiro

8
Reunião de gestão

Evite tentar mapear todo o escritório. O primeiro movimento precisa caber 
na rotina.



KIT DE ATIVAÇÃO

O Kit de Ativação
Depois da aula, as participantes elegíveis recebem um Kit de 
Ativação de 5 Dias para:

Levar as respostas do diagnóstico ao Mapa Mestre

Escolher um processo

Organizar uma primeira versão

Testar com a equipe

Ajustar e definir o próximo ciclo

Os agentes temporários só serão liberados para 
quem preencher o diagnóstico 7 dias sem você e 
comparecer ao vivo preenchendo a lista de 
presença.



SEGURANÇA

Segurança e limites
Não leve para ferramentas abertas:

1
Nomes de clientes

2
CPF, CNPJ, telefones ou e-mails

3
Senhas, certificados ou tokens

4
Documentos, folhas, extratos ou dados fiscais

5
Qualquer informação que identifique pessoa ou empresa real

Use funções, exemplos fictícios e informações anonimizadas.

A IA organiza. A profissional decide. A evidência 
comprova.



CHECKLIST

Checklist final
Reservei 04/08, das 17h às 19h.

Adicionei o evento ao Google Calendar.

Escolhi um processo real.

Separei um bloco de notas.

Sei que o Meet chegará no WhatsApp no dia anterior.

Vou usar apenas dados anonimizados.

Permanecerei até o final para confirmar a presença e receber os presentes..



FECHAMENTO

Nos vemos na Sala 
Secreta
Chegue com um processo.

Saia com clareza sobre o primeiro 
movimento e sobre o sistema necessário 
para transformar seu escritório em uma 
empresa que cresce sem depender de você 
para tudo.

Chegue preparada
Conclua o diagnóstico e escolha um 
processo real para levar.

Esteja ao vivo
A aula acontece em 04/08, das 17h às 
19h, pelo Google Meet.

Comece pequeno
Um processo. Um primeiro movimento. 
Uma clareza de cada vez.

O escritório 
que cresce 
com método 
ganha direção.


